Приложение 1
к приказу МАДОУ «Колокольчик»
от «__» апреля 2025г. №

План мероприятий 
в рамках Недели психологии, в МАДОУ «Колокольчик»
с 21.04.2025г.по 25.04.2025г.
по адресу: ул. Молодёжная, д.26/1

Тема: «Детский сад волшебная страна»
Цель: вовлечение всех участников образовательного процесса в совместную деятельность, создание условий для формирования положительной установки, благоприятного психологического и эмоционального благополучия в ДОУ.
Задачи:
· создать благоприятный микроклимат в ДОУ и группах;
· закрепить детско-родительские отношения и всех участников воспитательно-образовательного процесса;
· повысить психологическую компетентность педагогов и родителей ДОУ.
Планируемый результат:  
· повышение психолого-педагогической компетентности всех участников образовательно-воспитательного процесса; 
· создание положительного микроклимата в ДОУ, атмосферы взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки; 
· повышение уровня доверия между участниками образовательно-воспитательного процесса; 
· популяризация психолого-педагогических знаний; 
· повышение рейтинга психологической службы ДОУ среди участников образовательно-воспитательного процесса. 


	Мероприятие
	Сроки проведения
	Цель мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Ответственный

	Подготовительный этап

	Составление плана проведения Недели психологии; подготовка раздаточного материала; ознакомление с планом и консультирование воспитателей по вопросам участия в мероприятиях.
	16.04.2025
	Повышение профессионального уровня педагога-психолога.
	Педагог-психолог
	Кабинет педагога-психолога
	Педагог-психолог

	Разработка конспектов занятий, мероприятий, со всеми участниками образовательных отношений.
	17.04.2025
	Сохранение информации для последующего использования.
	Педагог-психолог
	Кабинет педагога-психолога
	Педагог-психолог

	Распространение объявлений о Недели психологии в ДОУ.
	18.04.2025
	Информирование родителей и педагогов о проведении недели психологии.
	Родители (законные представители) воспитанников, педагоги ДОУ
	Раздевалки в группах, персональный сайт ДОУ, социальные сети
	Педагог-психолог, воспитатели, заместитель заведующей ДОУ

	Практическая часть

	День 1

	Утренняя акция «Весёлые эмоции».
	21.04.2025
	Формирование благоприятного социально-психологического климата ДОУ.
	Воспитанники всех возрастных групп, родители (законные представители)
	Раздевалки в группах
	Педагог-психолог, воспитатели возрастных групп

	Сказкотерапия «Любопытные мышата».
	21.04.2025
	Воспитание ценностных ориентаций и формирование психологического здоровья дошкольников посредством сказки. 
	Дети II младших групп 
	Группы №18,20
	Педагог-психолог

	Акция «Для поднятия настроения оторвите номерок объявления».
	21.04.2025
	Позитивный настрой на весь день; поднятие настроения.
	Педагоги ДОУ
	Все возрастные группы
	Педагог-психолог

	Информационный стенд для участников образовательного процесса
[bookmark: _GoBack]«Неделя психологии»
	21.04.2025
	Повысить психологическую компетентность педагогов и родителей ДОУ.

	Родители (законные представители), воспитатели
	Раздевалки в группах
	Педагог-психолог, воспитатели возрастных групп

	День 2

	Психологическая акция «Весеннее предсказание».
	22.04.2025
	Создание позитивного настроя с утра у родителей.
	Родители (законные представители)
	Раздевалки в средних группах №15,17
	Педагог-психолог, воспитатели

	Игры-приветствия «Давайте поздороваемся».
	22.04.2025
	Познакомить со способами приветствия, вызвать желание у детей положительные эмоции.
	Воспитанники всех возрастных групп
	Все возрастные группы
	Педагог-психолог, воспитатели

	Игра-тренинг «Доброе сердце»
	22.04.2025
	Формирование коммуникативных способностей детей, навыки сотрудничества, позитивные установки на добровольческую деятельность.
	Дети средней группы
	Группы №15,17
	Педагог-психолог, воспитатели

	День 3

	Психологическая акция «Назови ребёнка ласково».
	23.04.2025
	Психологическая профилактика, гармонизация внутреннего мира участников.
	Родители (законные представители)
	Все возрастные группы
	Педагог-психолог, воспитатели

	Игровой тренинг «День разноцветных зонтиков».
	23.04.2025
	Развитие коммуникативных навыков; сплочение детей, улучшение взаимоотношений.

	Дети старшего дошкольного возраста
	Группы №14,19,22
	Педагог-психолог

	День 4

	Психологическая акция «Я вам желаю…».
	24.04.2025
	Налаживание эмоционального контакта педагогов детского сада с родителями.
	Родители (законные представители)
	Все возрастные группы
	Педагог-психолог, воспитатели

	Игровой тренинг «Как хорошо иметь друзей».
	24.04.2025
	Развитие коммуникативной и личностной сфер, формирование навыков сотрудничества между детьми. 
	Подготовительная к школе группа
	Группы №13,16
	Педагог-психолог

	Психофизический тренинг «Путь к внутреннему миру»
	24.04.2025
	Укрепление психоэмоционального и физического здоровья сотрудников ДОУ, формирование навыков сотрудничества, взаимопомощи и взаимопонимания.

	Педагоги ДОУ
	Физкультурный зал
	Педагог-психолог, воспитатели

	Методика А.Н. Лутошкина «Эмоциональная цветопись».
	24.04.2025
	Профилактическая профилактика негативных эмоциональных состояний у педагогов.
	Педагоги ДОУ
	Кабинет педагога-психолога
	Педагог-психолог

	День 5

	Информационный стенд: плакат-опросник «Кто такой психолог?»
	25.04.2025
	Познакомить со спецификой работы практического психолога
	Родители (законные представители
	Все возрастные группы
	Педагог-психолог

	Эстафета приветов «Дарю тебе симпатию».
	25.04.2025
	Формирование доброжелательного отношения друг другу.
	Дети средних, старших и подготовительных групп
	Группы №15,17, 14, 19, 22, 13,16
	Педагог-психолог, воспитатели

	Творческая мастерская «День юного художника» в технике граттаж.
	25.04.2025
	Создание условий для развития интереса детей к творческой деятельности.
	Дети старших и подготовительных групп
	Группы №14,19,22
	Педагог-психолог

	Подведение итогов недели психологии в детском саду.
	25.04.2025
	Написание отчётов о проделанном мероприятии. Публикация фотографий на сайте ДОУ.
	Педагог-психолог
	Кабинет педагога-психолога
	Педагог-психолог



Педагог-психолог ___________________   Мирскова Ж.М.
«_18_» _апреля__ 2025 год

