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Цель: Повышение своего теоретического уровня, профессионального мастерства и компетентности по вопросу формирования патриотического воспитания дошкольников средствами физической культуры

Задачи: 
1. Изучить и обобщить педагогическую и методическую литературу по данной теме
2. Изучить интернет-ресурсы в поисках о дополнительной информации
3. Разработать картотеки подвижных игр по нравственно –патриотическому воспитанию
4. Разработать картотеку стихов и пословиц о Родине
5. Принять участие в семинарах и вебинарах по данной теме

	№
	Название мероприятия

	Сроки проведения
	Форма предоставления результатов

	Информационно-аналитический этап

	1.
	Изучение методической литературы, статей в педагогических журналах по данной теме.

	В течении года
	Составление перспективного плана работы. Подбор методического оснащения. Подписка на печатные издания. Знакомство с передовым педагогическим опытом через интернет – ресурсы.

	Практический этап 

Совместная деятельность взрослого и ребенка

	2.
	Изготовление лэпбука в родительский уголок
	октябрь
	Выставка в информационный уголок для родителей

	3.
	Составление картотеки подвижных игр по нравственно- патриотическому воспитанию
	ноябрь
	Предоставление и ознакомление картотеки по нравственно-патриотическому воспитанию с дошкольниками на педагогическом совете

	4.
	Участие в семинаре «Патриотическое воспитание дошкольников средствами физической культуры»
	декабрь
	Презентация методического пособия «Спортивный кубик», направленный на формирования нравственно-патриотического воспитания через игровую деятельность 

	5.
	Составление картотеки по патриотическому воспитанию. Сборник стихотворений и пословиц о Родине


	январь
	Предоставление и ознакомление картотеки по нравственно-патриотическому воспитанию с дошкольниками на педагогическом совете.

Участие в совместном мероприятии с родителями и детьми

	6.
	Разработка ООД спортивного развлечения «Гордится русская земля своим защитником - солдатом»

	февраль
	

	7.
	Разработка папки -передвижки для родителей. 
Тема «Азбука патриотизма»; «Патриотическое воспитание дошкольников»
	март-апрель
	Выставка в информационный уголок для родителей

	8.
	Анализ самообразования о проделанной работе
	май
	Выступление на итоговом педагогическом совете

	Практический этап 

Взаимодействие с родителями

	1.
	Оформление информационного уголка: лэпбук «Наша Родина – Россия», папки-передвижки «Азбука патриотизма», «Патриотическое воспитание дошкольников», консультации по данной теме.
	В течении года
	Просветительская работа с родителями (консультация, создание лэпбука, папки-передвижки, индивидуальные беседы по запросам родителей).

	2.
	Спортивное развлечение «Гордится русская земля своим защитником - солдатом»
	В течении года
	Участие в совместных мероприятиях, выставка творческих работ в родительском уголке «Мой папа-лучше всех!»

	Представление опыта работы

	1.
	Презентация о проделанной работе: «Формирование патриотических чувств через занятия физической культуры». Отчёт по теме самообразования.

	В течении года
	Распространение опыта работы. Размещение методического материала наличном сайте.
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